
 

 
Geen geld voor boodschappen? 

Wij zijn er voor je 
 

De Voedselbank Woerden helpt iedereen die (even) geen geld heeft 
voor noodzakelijke boodschappen. Of je in de schulden bent 
geraakt of omdat je te weinig overhoudt door de hoge 
energieprijzen: je hoeft je niet te schamen voor eten. Daarom kun 
je wekelijks bij ons terecht voor alle noodzakelijke boodschappen. 
 
Winkelen 
Elke week heten we je welkom in onze ‘winkel’ waar je samen met 
een van onze vrijwilligers per categorie (vlees, huishoudelijk, 
groente, fruit enz.) kunt winkelen. Er is keuze en het is nooit op. 
 
‘Andere mensen hebben het meer nodig dan ik’ 
 Onze hulp is noodhulp. Dat betekent dat iedereen welkom is die 
(even) niet meer rondkomt. Wacht vooral niet te lang met hulp 
zoeken, wij kunnen je helpen om te voorkomen dat je onnodig veel 
schulden maakt of dat je honger lijdt. 
 
‘Bij de Voedselbank krijg je alleen bedorven eten of restjes’ 
Ons eten is vers, uit de schijf van vijf, gezond en voldoet aan zeer 
strenge eisen voor voedselveiligheid. Iedereen die bij ons eten 
krijgt, kan daar met alle personen in het gezin van eten. 

 
Aanmelden of meer informatie 
Heb je vragen of wil je je aanmelden? Bel ons op: 06 25 042 689  
Aanmelden kan ook via: aanmelden@voedselbankwoerden.nl  
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